
 

 
An          Per Fax: 02129/ 3475 457 

Stress-Management-School     
Postfach 2211 

40679 Erkrath 
 

 
 

Anmeldung zu den Einzelseminaren  
(lehrgangsunabhängig buchbar;  

nur ausfüllen, wenn Seminar einzeln oder zusätzlich zu den bereits in einem Lehrgang 

enthaltenen Aufbauseminaren gebucht wird) 

 

       
 

 
 

 

Ich melde mich zu den folgenden Seminaren an: 
 

 M-A-P Trainer/in 

Termin: _________  Ort: ____________ 
Seminargebühr: € 280,-  (für Absolventen des Abschlusses Entspannungspädagoge gilt eine Seminargebühr von € 195,-) 

 Kinderentspannungstrainer/in (inkl. Kursleiter Autogenes Training, Progressive 

Muskelrelaxation und Pinselmassage für Kinder) 

Termin: _________  Ort: ____________ 
Seminargebühr: € 280,-  (für Absolventen des Abschlusses Entspannungspädagoge gilt eine Seminargebühr von € 195,-) 

 Prüfungsvorbereitungstrainer/in 

Termin: _________  Ort: ____________ 
Seminargebühr: € 280,-  (für Absolventen des Abschlusses Entspannungspädagoge gilt eine Seminargebühr von € 195,-) 

 Outdoor-Relax Trainer/in 

 Termin: _________  Ort: ____________ 
Seminargebühr: € 280,-  (für Absolventen des Abschlusses Entspannungspädagoge gilt eine Seminargebühr von € 195,-) 

 Indoor-Relax Trainer/in 

 Termin: _________  Ort: ____________ 
Seminargebühr: € 280,-  (für Absolventen des Abschlusses Entspannungspädagoge gilt eine Seminargebühr von € 195,-) 

 Selbstwerttrainer/in 

 Termin: _________  Ort: ____________ 
Seminargebühr: € 280,-  (für Absolventen des Abschlusses Entspannungspädagoge gilt eine Seminargebühr von € 195,-) 
 
 

 Schlafcoaching 

 Termin: _________  Ort: ____________ 
Seminargebühr: € 280,-   
 
 

 Motivationstraining 

 Termin:  __________________  Ort: ______________ 
Seminargebühr: € 280,-   

 Kommunikationstraining und Konfliktmanagement 

 Termin:  __________________  Ort: ______________ 
Seminargebühr: € 280,-   

 Glücks- und Achtsamkeitstraining 

         Termin:  ___________________ Ort: ______________ 
           Seminargebühr: € 280,-   
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ANMELDUNG / BEZAHLUNG 
Durch Unterzeichnung des Formulars kommt der Vertrag zustande. Nach erfolgter Anmeldebestätigung erhalten 
Sie eine Rechnung. Damit wird die entsprechende Seminargebühr innerhalb der festgesetzten Frist fällig. Die 
Teilnahme ist erst mit Zahlungseingang der kompletten Seminargebühr gültig. Bei Krankheit (gegen Vorlage 

eines Attests) hat der/die Teilnehmer/in die Möglichkeit, das Seminar zu einem späteren Zeitpunkt zu 
besuchen. Gebühren werden nicht erstattet. Mit den Teilnahmebedingungen (s.u.) bin ich einverstanden: 

 
_________________________________________________________________ 

Ort / Datum Unterschrift 
 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
Vertragsgegenstand 
Gegenstand der Vereinbarung ist das Recht zur Teilnahme an der gebuchten Veranstaltung. Die Unterbringung 
erfolgt nach eigenem Ermessen. In den Gebühren enthalten sind alle Unterrichtsunterlagen.  
 

Verhalten, Teilnahmevoraussetzung 

Die Teilnahme an Seminaren bedarf der gegenseitigen Achtung und Rücksichtnahme. Sollte ein/e Teilnehmer/in 
trotz Abmahnung den Seminarablauf stören oder behindern, so kann er/sie von der Seminarleitung des Hauses 
verwiesen werden. Ein Ersatzanspruch der Teilnehmer/in ist ausgeschlossen. Für von Teilnehmer/innen 

verursachte Sachschäden haften diese uneingeschränkt. Für Schäden, die durch das Verhalten einer 
Teilnehmer/in verursacht werden, steht diese/r ein. Teilnahmevoraussetzung ist eine mindestens 
durchschnittliche körperliche, geistige und psychische Belastbarkeit. Die Teilnehmer/innen verpflichten sich, die 
Seminarleitung vor, spätestens zu Beginn der Qualifizierung über körperliche Gebrechen zu informieren. 
 

Rücktritt für Seminare 
Im Falle eines Rücktritts betragen die Kosten für den/die Teilnehmer/in wie folgt: 
bis 4 Wochen vor Beginn 50% der Gebühr; 2 Tage vor Seminarbeginn 90% der Gebühr.  
Für nicht in Anspruch genommene Kurse kann der/die Teilnehmer/in nach vorheriger Absprache eine/n 
Ersatzteilnehmer/in stellen, jedoch keine Rückzahlung der Vergütung verlangen. 
 

Rückzahlung 
Sollten die Seminare nicht zustande kommen, zahlen wir Ihnen nach Bekanntgabe unverzüglich alle bei uns 

eingegangenen Beträge zurück. Gegen die Stress-Management-School  als Veranstalterin können bei 
Nichtzustandekommen keine Haftungs- oder Ersatzansprüche geltend gemacht werden.  

 
Unterrichtsmaterial 
Das mit den Kursen / Seminaren ausgehändigte Begleitmaterial unterliegt dem Urheberrecht der Stress-
Management-School und darf nicht an Dritte weitergegeben oder zu Ausbildungszwecken vervielfältigt werden. 
Video- und Tonaufzeichnungen sind nicht gestattet. 
 

Unterrichtsort 
In Ausnahmefällen kann der Unterricht auch an einem anderen als dem in der Anmeldung genannten 

Veranstaltungsort stattfinden. Hierüber werden die Teilnehmer/innen rechtzeitig informiert. Ansprüche auf 
Schadensersatz für die Verlegung des Unterrichtsortes sind ausgeschlossen. 
 

Mindestteilnehmerzahl 

Jedes Seminar findet ab 4 Teilnehmer/innen statt. 

 

Nachname________________________ Vorname_______________________ 
 

Straße___________________________ Hausnummer_____ 
 

PLZ_______      Ort______________________________   
 

Telefon privat _________________________   Telefon mobil_________________________  
 

E-Mail _________________________________________________ 
 

□ Ich bin Teilnehmer/in der Stress-Management-School/ Impulse-Schule (Studiennummer, 

falls zur Hand:____________________) 

□ Ich bin kein/e Teilnehmer/in der oben genannten Schulen. 
 

 


